
動画編集のソフトを使ってムービーの作り方を実践してみましょう。この講座を受講す

れば、撮りためた写真をムービーにまとめて、年末年始のご家族が集まる機会に上映会

なんて活用もできちゃいますよ！持ち物：パソコン（写真の画像 10 枚程度） 

 

 

 

 

【場 所】 富岡町トノ町 24-21 牛岐城趾公園管理事務所 2 階  あなんテレワーク推進センター 

【駐車場】 阿南市役所駐車場（徒歩 5 分）     

【参加費・人数】 無料 8 名程度 ※先着順となります。 

【申込方法】電話、ファクス、メールで、氏名、年齢、電話番号、希望日、お子さま連れの場合は 

お子さまの年齢をご記入のうえ、お申込みください。 

 【お申し込み・お問い合わせ】 あなんテレワーク推進センター 

  Tel・Fax：0884-24-8009 Mail：anan@child-rin-tokushima.com 

開館日：月・水・金（祝日・年末年始を除く）10:00～15:00 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2017.vol.6 

テレワークひろばだより 12 月号 

イベント ままなんステップデイ参加者募集 

 

街のあちこちに赤いポインセチアを見かける季節となり、今年を締めくくる月がやってきました。 

子育て・介護で外に出ていけない。そんな風に悩んでいる方、時間や場所にとらわれないテレワークと

いう働き方をご存知ですか。阿南市では女性活躍を支援するため、「あなんテレワーク推進センター」を

6 月に開設し、10 月には 10 名の女性テレワーカーを養成しました。 

 

イベントのお申し込み、お問い合わせ 

 

日常何気なく使っている、パソコンとインターネット。ブラウザと検索エンジン 

て何が違うの？私のパソコンにはセキュリティソフト入っているかな？などの疑 

問や、知っていると便利なブックマークの作成方法、パソコンの動きが鈍くなら 

ないポイントなどをお伝えします。持ち物：パソコン 

 

 

 

12/８ 

（金） 

12/20  

（水） 

10:30～12:00 パソコンインターネットの基礎 

10:30～12:00 動画編集ソフトを使ってみよう！ 

 

～あなんの女性の新しい働き方へ～ ワークショップ参加者募集 

ワークショップでは、在宅での仕事の始め方や女性テレワーカーの体験談を聞く事もでき、 

テレワークについての悩みや質問にもお答えします。お子さま連れ、幅広い年代の方、大歓迎です。 

家庭と仕事を両立できる新しい働き方の実現に、一歩踏み出しませんか。 

開催日：12 月 12 日（火） 時間：10時～12 時 対象：市内在住の女性 定員：10人（先着順） 

場所：あなんテレワーク推進センター（牛岐城趾公園管理事務所 2階） 

申込み・問い合わせは、 

〒774-8501 富岡町トノ町 12番地 3 男女共同参画室（☎22-7401・ﾌｧｸｽ 22-4785）へ  

 

 

 

参加費 

無料 



◆ままなんステップデイ（イベント） 

10 日・24 日 フリマアプリでスッキリ整理（初級編） 

アプリダウンロードから会員登録、基本的な使い方、便利なところの他、出品禁止物などの注意事

項、話題になったニュースを紹介しながら危険性についてもご説明しました。 

 

29 日 フリマアプリでスッキリ整理（応用編） 

ご持参していただいた商品を一緒に出品しながらコツや注意事項を 

お伝えしました。 

 

 

 

 

 

 

 

    

  

  

  

 

  

  

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あなんテレワーク推進センター（テレワークひろば） 

開館日 月・水・金（祝日・年末年始を除く）10:00～15:00 

場 所 阿南市富岡町トノ町 24-21 

     牛岐城趾公園管理事務所 2 階 

駐車場 阿南市役所駐車場（徒歩 5 分） 

センターにお越しの際は、市役所駐車場を 

ご利用ください。 

※施設のご利用は無料です。 

（コワーキングスペース利用の際は会員登録が必要） 

あなんテレワーク推進センターは、テレワークにチャ

レンジしたい人、テレワークを実践している人に向けた

施設です。幅広い年代の女性の活躍を願い、パソコンや

スマートフォンを使った無料イベントを毎月開催して

います（要予約）。日程が合わない方は、開館日にお越

しいただければご案内できますので、お気軽にお問い合

わせください。 

Tel：0884-24-8009 Fax：0884-24-8009 

Mail：anan@child-rin-tokushima.com HP：http://anan.child-rin-tokushima.com/ 

 

 

テレワークひろば 11月の活動 

19 日（金）Canva を使ってデザイナーになろう！ 

 

31 日（水）なりたい私になろう！ 

年末年始休館のお知らせ 

12 月 28 日（木）～1 月 9 日（火） 

 

（年始は 1 月 10 日より開館します） 
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1 月ままなんステップデイ 

テレワーク協会 

平成 29 年版 入賞・佳作 百選より 
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