
対象：阿南市在住の女性　　
参加費：無料
場所：あなんテレワーク推進センター
　　　（テレワークひろば）　
申込み方法：住所、氏名、年齢、電話番号、お子
さま連れの場合はお子さまの年齢をご記入のうえ
電話、ファクス、メールでお申込みください。
申込み・問合せ：あなんテレワーク推進センター
（裏面をごらんください）

「ペライチ」とは無料でホームページ作成ができる
サービスです。テンプレートが選べるので、
誰でも簡単にプロ並みの本格的なホームページや
ランディングページを作ることができます！
自分のホームページを作りたい、簡単な
作り方を知りたい方におススメです。
※外部講師による講座です。

ペライチ
ホームページ作成

パソコン(2台まで貸出可能、要予約)
筆記用具

持ち物

2/26(水)
10:30～12:30 定員10名程度

「テレワーク」とはインターネット技術を活用して、時間や場所にとらわれない柔軟な働き方のことです。
あなんテレワーク推進センターでは、テレワークに関する相談を受け付けたり、実際にお仕事ができる
コワーキングスペースもご利用いただけます。（お仕事の紹介等は行っておりません）

テレワークからSNSまで幅広く活用できる、
読み手を意識した文章の書き方・まとめ方。
インターネット上でのコンテンツ制作の
ルールや、広報・広告文章作成の
基礎知識を学ぶ講座です。
※外部講師による講座です。

会計ソフトで
確定申告書を作ろう

テレワーカーの
ためのコンテンツ
制作の基礎講座

 

2/17から確定申告の受付がスタート。
うっかり帳簿をつけていなかった場合でも、
会計ソフトを使えばまだ間に合います。
2019年度からの変更点を確認し、早めに
作成、申告を済ませましょう。
※今回の講座は白色申告のみとなります。 定員10名程度

ままなんステップデイのお知らせ
パソコンやスマホを使ったテレワークに役立つ参加費無料のイベントを開催しています。
お子さま連れの方、幅広い年代の方にご参加いただいています。お気軽にご参加ください。

参加無料
子連れ参加OK

要予約

テレワークひろばだより2月号

パソコン(2台まで貸出可能、要予約)
筆記用具
経費に該当する領収書その他

持ち物

定員10名程度

�

2/5(水)
10:30～12:00

2/14(金)
10:30～12:30

2020 vol.29

筆記用具
持ち物

講師：彌野静香さん
全国公開された映画「波乗りオフィス
へようこそ」の舞台になった株式会社
あわえで広報・制作を担当、地方創生
の第一線で活躍されています。

講師：清瀬由香さん
Peraichi徳島県公式サポーター
テレワークセンター徳島センター長



右記QRコードからご登録いただけます。
ご登録いただいた方には、あなんテレワーク推進センター
の活動やテレワークに関する情報などをお届けします。
みなさまのご登録をお待ちしております。

利用者の声

あなんテレワーク推進センターでは、市内在住の女性にWi-Fi、電源を完備
したコワーキングスペース（共同で利用するスペース）を無料で開放してい
ます。机のパーテーションは、個人利用、グループ利用に合わせて可動式に
なっており「自宅での作業は家事や来客などが気になって集中して作業がで
きない」という方や、「いつもと環境を変えて作業をしたい」という方にも
おすすめです。パソコンの持ち込みOKでレンタルパソコンもご用意してい
ます。また、利用者同士の交流や情報共有の場としてもご利用ください。
予約不要、利用可能時間はお電話や公式サイトにてご確認ください。

22日は、ままなんステップデイ「Canvaを使って待受画面をつくろう」を開催しました。
無料デザインツール「Canva（キャンバ）」は操作がシンプルなので、久しぶりにパソコンを触られる
方でも、すぐに慣れてサクサク使えるように！
待受画面はいつも目にするものなので、「気分が上がる」をコンセプトに
好きなものやお子さんの写真を使って、お気に入りの一枚が完成しました。
今回のCanvaでのデザイン体験を活かして、名刺、チラシ、SNSのカバー画像
作成などにもチャレンジしていただけたらと思います。

阿南市富岡町トノ町24-21　牛岐城趾公園管理事務所 2階
TEL・FAX　０８８４－２４－８００９
Mail　anan@child-rin-tokushima.com
HP　 http://anan.child-rin-tokushima.com/

使ってみて！コワーキングスペース

※対象は阿南市在住の女性　施設のご利用は無料です。
（コワーキングスペース利用の際は会員登録が必要）

1月の活動報告

LINE公式アカウント
ができました！

※センターにお越しの際は、市役所駐車場（徒歩5分）をご利用ください。

開館日：月・水・金　10時～15時（祝日・年末年始を除く）
あなんテレワーク推進センター（テレワークひろば）

コワーキングスペースは⾃宅と

違い、家事が気になることもな

く集中できとても作業がはかど

ります。また、他の利⽤者との

ちょっとした会話も楽しみながら

気軽に利⽤できる憩いの場です。

⼦どもと⼀緒に利⽤できるので

預け先の⼼配がなくなりました。

⼦どもはキッズスペースにある

⽊のおもちゃに夢中！

側で⾒守りながら仕事にも集中

できるので助かっています。


